
            新北市慢速壘球運動協會
         114年 C級慢速壘球教練暨C級裁判 講習報名簡章
 一、主    旨：為全面提升慢壘運動風氣及培育教練、裁判專業知識及技能、     

               以達到促進慢壘運動健全公平發展之目的。

 三、指導單位：行政院運動部、新北市政府體育局、中華民國慢速壘球協會、

               新北市體育總會慢速壘球委員會

 四、主辦單位：新北市慢速壘球運動協會 http://kfsl.tw/

 五、協辦單位：新北市中山慢速壘球協會、光復聯盟-組訓組

 六、研習日期：中華民國114年12月13、14日週六、日 AM:08:30~17:00
 七、研習地點：新北市二重國中 視聽教室   新北市三重區忠孝路三段89號

 八、報名資格：1.年滿20歲以上之民眾、各級機關學校職工、大專院校學生。

               2.年滿18歲以上之民眾有志於裁判工作者。

               3.報名 C級教練資格:需從事慢速壘球運動達2年以上資歷者。

 九、報名日期：即日起至114年11月30日前  E-mail:kfsl.tw@gmail.com
 十、報名人數：符合以上資格者，依報名先後順序錄取參加人數，限額40名

                (額滿為止)報名人數不滿25人不開課。

 十一、研習費用：新台幣2,000元[以上含教材、講師鐘點、膳食、測驗、證照

               、行政、場租費等]。報名表請註明參加教練或裁判講習。

       ※如勾選同時參加【教練及裁判】學員者，研習費用為3,500元
                 費用請匯入：戶名:新北市慢速壘球運動協會

                 銀行:合作金庫銀行(006)板橋分行 帳號:0110-717-271416

                 會址:新北市板橋區光華街13巷29弄2號5樓

      【完成報名後請將報名表、1吋照片2張、身份證正反面影本寄達本會】

 十二、授證標準：需學、術科測驗標準均達75分(含)以上者將統一造冊：

                 1.報名 C級教練者將轉呈中華民國慢速壘球協會備查並發證。

                 2.報名 C級裁判者由本會發證。【需實習3場】

 十三、授課講師：聘請具專項理論及實務專長之講師授課。

 十四、附    則：1.參加學員如曠課(未請准假者)或缺課(已請准假者)達上課

                   時數4小時以上者立即退訓。經被退訓者恕不退還受訓費用

                 2.參加教練講習學員請著運動服裝、球鞋(平底、勿著釘鞋)
                   、手套、球棒等。

                 3.參加裁判講習學員請著運動服裝、球鞋(平底、勿著釘鞋)
                 4.每位參加學員午餐由本會提供。 

                   其餘食、宿、交通費用等請自行處理。
 十五、本辦法已報請中華民國慢速壘球協會核備，通過後實施。

發文字號：(114)中慢壘源字第1140055號

 二、依    據：行政院運動部 C、B、A 級教練及裁判、培育制度辦法辦理

               術科上課地點：新北市三重區萬善同壘球場

http://kfsl.tw/


7.資料僅供為本會裁判組建檔專用，不得移作他用。

備

註

6.未完成繳交報名費，恕不受理報名參訓。

*球隊經歷

4.上課地點：新北市二重國中 視聽教室、術科：萬善同壘球場

5.用餐習慣：□ 葷食      □ 素食

甄試成績

3.參加學員如曠課(未請准假者)或缺課(已請准假者)達上課時數4小時以上者

立即退訓。※註:經被退訓者，恕不退還受訓費用。

會址:新北市板橋區光華街13巷29弄2號5樓。E-mail:kfsl.tw@gmail.com

銀行:合作金庫銀行-板橋分行帳號:0110-717-271416[轉帳後5碼:       ]

*身份證字號*行動電話

1.請以正楷詳填報名表，打[*]號為必填項目，請務必詳實填寫。

2.報名日期:114年11月30日前(限40名額滿為止)，請將報名表連同1吋照片2

張、身份證正、反面影本寄達本會收。戶名:新北市慢速壘球運動協會

1吋相片黏貼處

1吋相片浮貼處

製作教練/裁判證用背面請寫上姓名

身分證影本 正面 黏貼處

新北市慢速壘球運動協會-光復聯盟

*通訊住址

E-mail

學科：          術科：           平均總成績：

*參 加 項 目  □ 教練  □ 裁判  *姓    名

*出生日期

      地址：新北市三重區忠孝路三段89號

身分證影本 反面黏貼處

*性       別  □ 男    □ 女  

上課日期：12月13、14日114年 C級慢壘教練、C級裁判講習 報名表

*銀行後5碼



新北市慢速壘球運動協會-光復聯盟 
114 年度 C 級慢速壘球教練暨 C級裁判講習課程表 

日  期 時  間 課  程  內  容 講 師 備   註 

12 

月 

13 

日 

08:00~08:30 報       到  行政組 

08:30~08:45 開 訓 
王瑞添 

林日紹 

本會 理事長 

本會 裁判長 

08:45~09:15 
2025 年 

慢壘規則重點整理 1 
丁軍牆 

本會 總幹事 

國家 A級裁判 

09:20~12:00 
2025 年 

慢壘規則重點整理 2 

陳定遠 

閔致遠 

組訓組 組長 

國家 A級裁判 

12:00~13:00 午餐、休息  行政組 

13:00~14:00 
2025 年 

慢壘規則重點整理 3 
林其永 

組訓組 講師 

國家 A級裁判 

14:10~15:30 競賽實務研討 陳中和 
組訓組 技術顧問 

國家 A級裁判 

15:40~16:50 教練、裁判職則與情緒管理 林日紹 
本會裁判長 

國家 A級裁判 

日  期 時  間 課  程  內  容 講 師 備   註 

12 

月 

14 

日 

08:00~08:30 報       到  行政組 

08:30~10:00 運動傷害與防護 馬暐哲 
 運動傷害防護講師 

國訓中心 

10:00~11:10 學科測驗 教練團 本會助教群 

11:30~12:00 

移到萬善同 

 (綜合練習一) 

裁判 
基本手勢 

二人制移位法 

 狀況演練 

 

教練熱身運動 

傳、接球、守備、

移、補位練習、 

打擊、跑壘練習 

、綜合練習 

教練團 

裁判術科講師:黃郁凱 

國家 A級裁判 

教練術科講師:林郁捷 

國訓中心 

12:00~13:00 午餐、休息 行政組  

13:00~15:00 

(綜合練習二) 

裁判 
 基本手勢 

二人制移位法 

 狀況演練 

 

教練熱身運動 

傳、接球、守備、

移、補位練習、 

打擊、跑壘練習 

、綜合練習 

教練團 

裁判術科講師:黃郁凱 

國家 A級裁判 

教練術科講師:林郁捷 

國訓中心 

15:20~17:00 術 科 測 驗 教練團 本會助教群 

17:00 結 業 典 禮 王瑞添 本會 理事長 

上課地點：新北市二重國中  新北市三重區忠孝路三段 89號 1 

術科地點：新北市三重區萬善同壘球場 2 


