
日  期 時  間 課  程  內  容 備   註

08:00~08:30  報            到  組訓組、行政組

08:30~08:35  開            訓  裁判長：王卓立、林日紹

08:35~09:25  規則解說：常用名詞解說  講  師：陳定遠

11 09:30~10:30  規則解說：球員及替補規則  講  師：黃裕民

月  規則解說：比賽

4  規則解說：投球規定

日 12:00~13:00 午    餐、休    息  行政組

14:10~15:30  裁判移位演練  助教群：組訓組

15:40~16:50  術   科   測   驗  裁判長：林日紹

日  期 時  間 課  程  內  容 備   註

08:00~08:30  報            到  組訓組、行政組

08:30~09:30  規則解說：打擊  講  師：林俊緯

09:35~10:50  規則解說：擊跑員和跑壘員  講  師：丁軍強

11  規則解說：死球與活球

月  規則解說：裁判員/抗議

5 12:00~13:00 午    餐、休    息  行政組

日 13:00~14:00  裁判移位影片教學  講  師：陳定遠

 JOYFUL長青慢壘規則介紹

 KENKO長青慢壘規則介紹

15:00~16:30  學科測驗及考題解說  講  師：陳韋倫

16:40~17:00 結             訓  裁判長：王卓立、林日紹

10:40~12:00  講  師：林俊緯

13:00~14:00

11:00~12:00  講  師：閔致遠

新北市慢速壘球大聯盟
【新北市裁判聯盟、光復聯盟 聯合招生】

 112年 C級裁判講習 課程表 

學科：板橋光華街1號光華里活動中心3樓      術科：板橋第二運動場

上課地點：板橋光華街1號光華里活動中心3樓 (林家花園)

 講  師：林日紹      
 口令、手勢演練

(移至第二運動場)

14:10~14:50  講  師：王瑞添


